Det bekraftes herved, at Lﬁ“f' K(Q ..... beg O"d har deltaget i:

Grundkursus for gruppeledere af
Borne- og ungegrupper, foreldre- og familiegrupper
ud fra en narrativ, kreativ og legende tilgang

Modul I (13. — 15. september 2017)
Modul II (23.-24. december 2017)
Alle dage kl. 9-15 i Roskilde

Indhold: Teori og metoder til arbejdet med grupper ud fra en narrativ og mestrings-
fokuseret tilgang.

Teorigrundlaget er den narrative forstaelse af, hvordan vores identitet og
handlemuligheder skabes af de historier, vi fortaller om os selv og hinanden.

Kurset formidler, hvordan man som gruppeleder - gennem dialog, leg, visuelle materialer,
kreative aktiviteter og forteellinger kan arbejde med gruppedeltageres egne fortzllinger og
stotte dem i at styrke deres feerdigheder, selvopfattelser og handlemuligheder.

Kursets malgruppe: Psykologer, socialrddgivere, paeedagoger, sygeplejersker, leerere og
andre faggrupper, der arbejder med eller forbereder sig pé at arbejde med grupper.

Form: Kurset er praksisnaert og procesorienteret, baseret pa hgj deltageraktivitet og at
kursisterne afprgver elementer af de formidlede metoder mellem modulerne.

Undervisere:
Familieterapeut og klinisk pzedagog Gunnar Eide, Avdelingen for Bern og Unges psykiske
Helse, Sgrlandet Sykehus, Kristianssand, Norge

Familieterapeut og socionom Ingelise Nordenhof. Privat praktiserende familieterapeut,

supervisor og underviser. Tidligere bernekonsulent i voksenpsykiatrien i Distrikt Roskilde,
Region Sjzlland, Danmark.

Roskilde den 24.11.2017

ngelise Nordenhot Gurnman Eide
Ingelise Nordenhof Gunnar Eide




NADA -ansvarlig: Lars Wiinblad

NADA -instrukter:

% E;lrf:rll)af Acupuncture Detoxification Association
Denmark
Lene Klagenberg Christensen

Ovenstiende kursist har d. 13. januar 2017 afsluttet uddannelsen til NADA-akupunktor
i henhold til NADA’s krav herunder implementeting af metoden samt supplerende behandling med
magnetiske orekugler. Antal lektioner: 30.
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Det bekreseftes hermed, at
Lene K. Christensen

har deltaget i

"Dobbeltbelastede alkoholmisbrugere —
7 dages kursus i intervention og
udredning samt personlighedsguidet
kontakt- og behandlingsstrategi”

i perioden 25.10.2016 til 09.01.2017

() ! Kursusarranggrer: p
Lo l\/\t‘
Per Nielsen, ¢and. psych, ph.d. & Steffe

Rejskjeer, cand.phil.

Dagene har blandt andet omhandlet:

Indfaring i personlighed og personlighedsteori
Dobbeltbelastning i form af afhaengighed,
personlighedsforstyrrelser og symptomlidelser

Dynamikken mellem rus og personlighed

Identifikation, udredning, screening og assessment af
dobbeltbelastning

Teori- og modelinput i forhold til misbrugsbehandling
med dobbeltfokus

Arbejde med staerke folelser i klinisk praksis
Model for flerfaset, dobbeltfokuseret behandling

Qvelse i caseformulering og grundintervention i
polariteter (egne cases og in vivo) jf. ALF-metoden

Relationelle parallelprocesser

Kurset er udbudt med stotte fra Sundhedsstyrelsen

® RINGGARDEN

— bygger p3 forskning, faglighed og respekt




Kursusbevis
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Har gennemfgrt kurset

Motivation og Forandring
d. 3. — 4. november og 8. december 2014

v/ Psykolog Karsten Abel

Form: Forelaesning, cases, video og gruppearbejde.
Omfang: 3 dage 18 timers undervisning.

Indhoid: Dag 1:
Anden i den motiverende samtale.
Vigtighed/tiltro.
Skabe kontakt

Fokus

Dag 2:
Forandringsudsagn.
Evoking
Planlagning

Dag 3:
Veerdier.

Motivationshjulet.

Karsten Abel
Cand. Psyk. Aut.
www.karstenabel.dk
psykolog@karstenabel.dk




|ddelsprob'lem iet famiite:og generatlonsperspekti’
eﬂ mgdet med: et rusrelateret problem i et familig}

}Kempetenceeenteret arbejder ;
" Hair publicéret flere artikler og
Frid A Hansen har modtaget A
1996: Fagradet mdenfer smiddels feltet | Norge. Givet for hendes gode
1998: Telemarks Fylkes bo)rnevaernsprls
-1999: Oscar Olsen prisen. :
Den 6. december 2012 blev Frid A. Hansen udﬂavnt tdaﬂdderaf 1. klasse af den Kongelige Norske St.
Olavsorden far hendes |ndsats, ﬁ;r b¢rn og familier med rusrelaterede problemer

Dato: 29.01.2015
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Medlem af
Dansk
Psykoterapeut

forening

Lene Klagenberg Christensen

Erden 6. juni 2013

optaget som medlem nr. 1534 i Dansk Psykoterapeutforening

Den samiede uddannelse er godkendt
af Dansk Psykoterapeutforenings optagetsesudvalg.

Som mediem er man forpligtet til at overholde Dansk Psykoterapestforenings etikregler
og rette sig efter etikudvaigets afgarelser.

Codxlashy
Erik Wasli
formand




Eksamensbevis

Det bekraftes herved. at

Lene Klagenberg Christensen

har bestaet den afshuttende eksamen i teori og praksis pd instituttets 4. ar i Systemisk
Narrativ Familieterapi med karakteren: 10

De ved cksamen anvendte karakterer:

12: Gives for den fremragende praestation, der demonstrerer udtammende opfyldeise af
fapets mal, med ingen elier fa uvasentlige mangler.

10: Gives for den fortrinlige pracstation, der demonstrerer omfattende opfyldcise af
fagets mil, med nogle mindre vasentlige mangler.

7 : Gives for den gode pracstation, der demonstrerer opfyldelse af fagets mal, med en
del mangler.

4: Gives for den jacvne praestation, der demonstrerer en mindre grad af opfyldelse af
fagets mal, med adskillige vasentlige mangler,

02: Gives for den tilstrackkelige praestation, der demonstrerer den minimalt acceptable
grad af opfyldelse af fagets mél.

00: Gives for den utilstrekkelige pracstation, der ikke demonstrerer en acceptabel grad
af opfyldelse af fagets mal.

-3: Gives for den helt vacceptable prasstation,

Dat . Sign, ;4 ‘ i R
" 28.aprit 2013 » He e );m (ot e
Heike Kh\i Dalsk Trine Matie Madsen

SIFA

Systemisk Institet for Familieterapt l 3




